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5 dages Forflytningsvejlederkursus 2011  

 
BST NORD AS – holder forflytningsvejlederkurser 2011 
  
Formålet med kurset er, at uddanne medarbejdere med personhåndtering til forflytningsvejledere. 
Forflytningsvejlederne skal i det daglige arbejde vejlede deres kolleger om personforflytninger, således at 
der arbejdes hen imod en nedsættelse af belastningerne og en reduktion i antallet af ulykker og skader i 
forbindelse med personhåndtering. 
 
Kurset vil være en vekslen mellem teori og praktik, og vil bl.a. indeholde: 
 

 Identifikation af belastede arbejdssituationer 
 Analyse og vurdering af aktuelle situationer 
 Løsningsforslag til aktuelle situationer 
 Grundprincipper i forflytningsteknik 
 Vurdering af pladsforhold 
 Hjælpemidler 
 Arbejdets organisering og tilrettelæggelse 
 Formidlings- og vejledningsprincipper 
 Handleplaner for det videre arbejde 

 
 

Roskilde 
 
Dato. 25.-28. januar 2011 med  opfølgningsdag d. 17.marts 2011 
 
Adresse: Roskilde Kongres- og Idrætscenter, Møllehusvej 15, 4000 Roskilde 

 
Sorø:  
 
Dato. 01.-04. februar 2011 med opfølgningsdag d. 24. marts 2011  
 
Adresse: Energivej 3, 4180 Sorø 

 
Gladsaxe.  
 
Dato: 01.-04. marts 2011 med opfølgningsdag d..05.maj 2011 
 
Adresse: Gladsaxevej 402, 2860 Søborg 

 
Tid:  For alle kurserne er de 4 dage kl. 08:30-15:00 og opflg.dag kl. 08:30-14:00 
 
Forplejning:  Der vil være formiddagskaffe/te, frokost og eftermiddagskaffe/te 
 
Undervisere:  Miriam Jul Rasmussen, fysioterapeut tlf. 23 41 41 79 
  Christina Hersom, erhvervspsykolog 
 
Pris pr. deltager: ialt kr. 12.420,- eks. moms. for undervisning, forplejning, 

undervisningsmaterialer samt leje af hjælpemidler.  
 
Tilmelding pr. mail: Send mail til: anne@bst-nord.dk eller tilmeld online på vores hjemmeside 
  Tilmeldingsfrist er 4 uger før kursusstart. Max. 20 deltagere pr. hold. 

mailto:anne@bst-nord.dk
http://bst-nord.dk/kurser/forflytningsvejleder/tilmeldning_til_forflytningsvejlederkursus/

